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1 INTRODUCAO

Ser monitor de disciplinas ofertadas no ensino superior € uma experiéncia de grande
importancia na formacdo académica dos futuros profissionais, visto que essa pratica
oportuniza o desenvolvimento de habilidades intrinsecas a docéncia, bem como, possibilita ao
discente monitor aprofundar os conhecimentos na area da monitoria e participar do processo
de ensino-aprendizado dos discentes monitorados (MATOSO, 2014). Assim, a monitoria
surge como uma ferramenta de apoio pedagégico oferecido os discentes interessados em
aprofundar contetdos e solucionar dificuldades nos conteldos abordados na sala de aula,
proporcionando um espac¢o de discussdes e debates acerca das tematicas de cada disciplina
(FERNANDES et al., 2015).

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir das
vivéncias de um discente-monitor de uma disciplina da grade curricular pedagdégica do curso
de graduacdo em enfermagem de uma universidade federal do alto sertdo paraibano. As
atividades foram desenvolvidas durante os anos de 2014 e 2015, ocasidao em que foi possivel
aprofundar os conhecimentos e desenvolver atividades que favoreceram o processo ensino-
aprendizagem junto aos discentes e docente da disciplina.

O monitor deve ter concluido a disciplina objeto da monitoria com no minimo nota 7,0
e dispor de 12 horas semanais para o desenvolvimento das atividades, conforme critérios

propostos no edital da selecdo. Apos o processo de selecdo o discente aprovado e classificado,
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torna-se monitor da disciplina, sob supervisdo e coordenacdo do docente e juntos planejam as

atividades didatico-pedagdgicas voltadas a assisténcia direta aos discentes da disciplina.

3 DESCRIGCOES, RESULTADOS, INTERPRETACOES...

As atividades de monitorias realizadas objetivavam complementar os conhecimentos
teoricos e praticos dos discentes da disciplina, esclarecer e tirar as ddvidas acerca dos assuntos
ministrados pelo docente, além de assistir os discentes nas atividades avaliativas. Assim, a
pratica da monitoria contribui no processo de ensino-aprendizagem, proporcionando a
qualificacdo do discente-monitor, o qual torna-se um agente facilitador, capaz de intensificar a
relacdo entre os discentes matriculados na disciplina e o docente-instituicdo (MAGALHAES:;
JANUARIO; MAIA, 2014; SANTOS; BATISTA, 2015).

Além disso, o programa de monitoria académica possibilita o desenvolvimento da
autonomia do discente-monitor, com o aumento do senso de responsabilidade e ampliacédo do
vinculo do discente-monitor-docente. Portanto, essa pratica € de extrema importancia para o
amadurecimento social e académico, com o aprendizado dos discentes para com a disciplina e
solidificagdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente com atividades que proporcionam
uma base tedrico/pratica que sdo apresentadas para o desenvolvimento académico e
profissional, pois é uma atividade onde integra os discentes na busca de conhecimentos
proporcionando a troca de informagdes (CARVALHO et al., 2014; JESUS et al., 2012).

Como as experiéncias em monitoria, 0 monitor consolida as nogdes de aprendizado,
responsabilidades, compromisso e dedicacdo que sdo fundamentais para a formacéo
académica. Logo, a monitoria é realizada em prol da melhoria no aprendizado dos discentes
como mecanismo fundamental para apropriacdo dos contetdos apresentados na disciplina,
possibilitando a ampliacdo dos conhecimentos tanto dos discentes quanto do monitor com
auxilio extraclasse (MATOSO, 2014).

Outrossim, o programa possibilita o enriquecimento académico na area da disciplina
além de fomentar o interesse pela carreira docente do discente-monitor, pois o0

desenvolvimento das atividades viabilizam habilidades e técnicas do profissional docente.

4 CONSIDERACOES FINAIS
Evidencia-se que a pratica da monitoria nos cursos de graduagdo demonstram aspectos

positivos para o discente-monitor, bem como, para o docente-supervisor e discentes
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monitorados, pois possibilitam momentos de aprimoramento e edificacdo dos conhecimentos
tedrico-préaticos. Portanto, a experiéncia de monitor é essencial na formacdo académica e
profissional, o que solidifica a construcdo de um processo de ensino-aprendizado de

qualidade.

5 REFERENCIAS

CARVALHO, I. S et al. A. Monitoria em semiologia e semiotécnica para a enfermagem: um
relato de experiéncia. Revista de Enfermagem da UFSM, v.2, n.2, mai./ago., 2012.

FERNANDES, N. C. et al. Monitoria académica e o cuidado da pessoa com estomia: relato de
experiéncia. Revista Mineira de Enfermagem, Belo Horizonte, v.19, n. 2, p.238-241, 2015.

JESUS, D. M. O. et al. E. Programas de monitorias: um estudo de caso em uma IFES. Revista
Pensamento Contemporaneo em Administragdo, Rio de Janeiro, v.6, n.4, out./dez., 2012.

MAGALHAES, L.D.; JANUARIO, 1.J.; MAIA, A.K.F. A monitoria académica da disciplina
de cuidados criticos para a enfermagem: um relato de experiéncia. Revista da Universidade
Vale do Rio Verde, Minas Gerais. v.12, n.2, p.556-565, 2014.

MATOSO, L.M.L.; A importancia da monitoria na formagéo académica do monitor: um
relato de experiéncia. Revista Cientifica da Escola da Saude, Natal, a.3, n.2, p.77-83,
abr./set., 2014.

SANTOS, G. M.; BATISTA, S. H. S. S. Monitoria académica em formacdo em/para saide:
desafios e possibilidades no ambito de um curriculo interprofissional em saide. ABCS
Health Sciences, Séo Paulo, v.40, n.3, p.203-207, 2015.

Revista de Pesquisa Interdisciplinar, Cajazeiras, n. 2, suplementar, p. 924 - p. 926, set/dez. de 2017.
926



