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RESUMO: Homens e mulheres vivenciam socializagdes distintas, 0 que gera usos
linguisticos distintos para cada género. Assim, de um modo geral, o género masculino
tende mais a variacao linguistica do que o faz o género feminino, e o estilo representa uma
dessas formas de variagdo. Mas é evidente que outros fatores, tais como valores culturais e
diferentes organizacgdes sociais, podem modificar esse cenario. Um outro foco de andlise
nos dominios dos géneros é a gastronomia, na qual o0 homem atua de modo dominante ha
séculos, mantendo-se num patamar social de pleno prestigio. Nossa hipdtese era, entdo,
que o género masculino, no @mbito da gastronomia (por ser este, historicamente, um
ambiente de poder e prestigio exercidos por ele), tivesse usos linguisticos concernentes
com as excecdes, e ndo com a visdo geral (que atribui a0 homem maior tendéncia a
variacdes). Enquanto discorremos acerca do género masculino inserido num panorama
histérico da gastronomia, essa tendéncia confirmou-se. O mesmo ndo ocorreu, no entanto,
quando da analise do recorte de dois episodios do programa Larica Total: um homem no
seu histérico ambiente de dominio e prestigio, a cozinha, realizando, no entanto, usos
linguisticos variantes e um estilo marcadamente informal.
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LARICA TOTAL TV SHOW: DECONSTRUCTING LINGUISTIC STYLE
ASPECTS IN THE MALE GENDER DISCOURSE IN THE AREA OF
GASTRONOMY

SUMMARY:: Men and women experience different socialization, which creates distinct
linguistic uses for each gender. Thus, in general, the male tends more to the linguistic
variation than the female does, and the style represents one of these forms of variation. But
it is clear that other factors, such as cultural values and different social organizations, can
modify this scenario. When it comes to gender, another focus of analysis is the
gastronomy, in which the man has been acting in a dominant way for centuries,
maintaining a social level of full prestige. Our hypothesis, then, was that the male gender,
in the area of gastronomy (because this was historically an environment in which man
always enjoyed power and prestige), had linguistic uses concerning exceptions, not the
general view (Being attributed to man greater tendency to variations). While we talk about
the male inserted in a historical panorama of the gastronomy, this tendency was confirmed.
The same did not occur, however, when analyzing the cut-off of two episodes of a TV
show called Larica Total: a man in his historical domain and prestige environment,
cooking, performing, however, variant linguistic uses and an informal style.
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INTRODUCAO

A motivacdo inicial para este artigo surgiu dos estudos introdutorios a Teoria da
Variacdo e Mudanca Linguistica, especificamente no que tange a abordagem dos géneros
masculino e feminino.

Um outro foco de interesse — a Gastronomia — aparentemente um tema
desvinculado de qualquer viés da variacéo linguistica, veio ampliar a pesquisa em quest&o,
mostrando-se um campo rico em andlises e reflexdes, especialmente no tocante & mesma
questdo: os géneros masculino e feminino.

O objetivo principal é contribuir com as pesquisas sobre o tema género (masculino
e feminino) no &mbito da variacdo linguistica e, mais especificamente, realizar uma anélise
acerca da variacdo de estilo, inserindo tal estudo na esfera dos géneros.

Iniciando nosso estudo, realizaremos uma revisdo da literatura, comegando por
Beline (2001), Guy (2011 apud BELINE, 2001) e Mollica (2006), numa abordagem
sucinta sobre a Teoria da Variagdo Linguistica. Ja Paiva (2004) e Oliveira (2006) serdo as
bases da nossa pesquisa quanto aos géneros no ambito da variacdo linguistica. Em seguida,
revisitaremos Labov (2008) e Lefebvre (2001) para discorrer sobre estilo e, s6 entdo,
trataremos acerca da gastronomia e da atuacdo do género masculino na esfera da
gastronomia, baseados em Scavone (2007), Gomenssoro (1999 apud SCAVONE, 2007) e
Ghilardi-Lucena (2007).

Para a analise, far-se-4 um recorte de dois episodios do Larica Total, um programa
de culinéria veiculado pelo Canal Brasil, cujo ancora é o ator Paulo Tiefenthaler, com o
intuito de analisar a variacéo de estilo encontrada, considerando o contexto, o publico-alvo

do programa, a intencionalidade e, principalmente, o género masculino em questdo, em
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comparacdo ao usual ambiente gastronémico masculino e suas realizacdes socio-historicas
de prestigio.

No que tange a terminologia a ser utilizada neste artigo, vale ressaltar que se
priorizard o género — masculino e feminino — quando considerarmos homens e mulheres,
ao invés do sexo, uma vez que nosso foco estara nas representacdes sociais do homem e da
mulher ao inserirem-se nos contextos historico e cultural, e ndo nos aspectos bioldgicos.
Scott (1989) esclarece que 0 género:

[...] é utilizado para designar as relagdes sociais entre 0s sexos. O seu uso
rejeita explicitamente as justificativas bioldgicas [...]. O género se torna,
alias, uma maneira de indicar as “construgdes sociais” — a criacao
inteiramente social das ideias sobre os papéis préprios aos homens e as
mulheres. E uma maneira de se referir as origens exclusivamente sociais
das identidades subjetivas dos homens e das mulheres. (SCOTT, 1989, p.
7).

Serd, entdo, a partir deste viés comentado por Scott (1989) que trataremos a questao

dos géneros masculino e feminino ao longo de todo este estudo.

1 ATEORIA DA VARIA(;AO LINGUISTICA

Antes de qualquer mencdo a variacdo linguistica, ha que se discorrer acerca da
Sociolinguistica, cujo foco de estudo aponta para os usos da lingua nos dominios das
comunidades de fala, especialmente os de comportamento heterogéneo, no ambito de uma
pesquisa que associa elementos linguisticos e sociais.

As areas de interesse da Sociolinguistica sdo varias — surgimento linguistico,
extingdo linguistica e, entre outras, variagdo e mudanga —, mas o0 nosso foco limita-se a
questdo da variacao de estilo relacionada aos géneros masculino e feminino.

A Sociolinguistica considera em especial como objeto de estudo
exatamente a variacdo, entendendo-a como um principio geral e
universal, passivel de ser descrita e analisada cientificamente.
(MOLLICA, 2004, p. 9-10).
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Acerca do conceito de comunidade de fala, Beline (2011) esclarece:

[Comunidades de fala consistem em] agrupamentos de falantes que tém
caracteristicas linguisticas comuns. [...] Como o individuo vive inserido
numa comunidade, devera haver semelhancas entre a lingua que ele fala e
a que os outros membros da comunidade falam. (BELINE, 2011, p. 128).

De acordo com Guy (2001 apud BELINE, 2011), a formacdo da comunidade de
fala da-se por falantes que:
e compartilham tracos linguisticos que distinguem seu grupo de outro;
e comunicam-se relativamente mais entre si do que com os outros; e

e compartilham normas e atitudes diante do uso da linguagem. (GUY,
2001 apud BELINE, 2011, p. 129).

Quanto a variacdo propriamente dita, ha que se esclarecer em que diferem os
conceitos de variantes e variaveis linguisticas.

Em linhas gerais, as formas linguisticas alternativas propriamente ditas sdo as
variantes, enquanto o fendbmeno em variacao é a variavel. Mollica (2004) esclarece essa
dicotomia:

A variagdo linguistica constitui fendmeno universal e pressupde a
existéncia de formas linguisticas alternativas denominadas variantes.
Entendemos entdo por variantes as diversas formas alternativas que
configuram um fendmeno variavel, tecnicamente chamado de variavel
dependente. (MOLLICA, 2004, p. 10-11).
“Variavel dependente” relaciona-se com o fato de que a existéncia da variacdo nao
é livre, estando associada a grupos de fatores, ou seja, variaveis independentes, de
estimulo social ou estrutural.
Segundo Mollica (2004), esses grupos de fatores — ou variaveis independentes —
podem ser de natureza interna a lingua, em cujo conjunto estdo os aspectos fonologicos,

morfoldgicos e sintaticos, além dos semanticos, dos discursivos e dos lexicais, e de

natureza externa a lingua, ou seja, 0s aspectos proprios do ser humano, tais como etnia,

31
Linguagens & Letramentos, v.1, n°2 (2016)



género (este, também social) e sexo, 0s sociais, tais como nivel de escolarizacdo, classe
social, poder aquisitivo, entre outros, e 0s contextuais, como grau de formalidade e tensdo
discursiva.

A partir da ocorréncia das variantes, pode haver uma estabilidade no
comportamento delas, ou uma de suas formas pode até desaparecer, 0 que resultaria no
fendmeno da mudanca linguistica.

Nosso interesse, no entanto, ndo aponta para o evento da mudanca, e sim para as

variaveis independentes, no que diz respeito a variacao de estilo e ao género.

1.1 OS GENEROS NO AMBITO DA VARIACAO LINGUISTICA

Ja ndo existe qualquer davida quanto ao fato de que homens e mulheres fazem usos
linguisticos distintos, e uma marca muito presente nas pesquisas realizadas, no ambito da
Sociolinguistica, em torno dos usos linguisticos realizados por esses sujeitos sociais € a
constatacdo de que, numa visdo geral, as mulheres tendem para variantes linguisticas de
maior prestigio social, numa certa linha de conservadorismo, enquanto os homens
comparecem com usos que, mais comumente, fogem ao padrdo da lingua.

E evidente, no entanto, que esta é uma generalizacdo, pois ha diversos fatores que
podem alterar tal cenario, como afirma Paiva (2004):

A consisténcia do padrdo que aponta o conservadorismo linguistica das
mulheres emerge da analise de variagdes em comunidades de fala
ocidentais, que partilnam diversos aspectos da organizacao sociocultural.
Esse padréo pode ser revertido, no entanto, quando se consideram dados
de comunidades de fala caracterizadas por outros valores culturais e outra
forma de organizacdo social (PAIVA, 2004, p. 35).

A ocorréncia de um certo padrdo linguistico revelado pelo género feminino,
provavelmente, deve-se ao fato de que homens e mulheres vivenciam socializagOes

distintas na comunidade de fala de sua referéncia, sendo os sujeitos do género feminino
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mais exigidos em sua postura e conduta, o que, linguisticamente, pode gerar usos de uma
aceitacdo mais ampla.
Paiva (2004) reitera esta questao:

A maior consciéncia feminina ao status social das formas linguisticas
pode ser atribuida também ao maior formalismo associado aos papéis
femininos e ao fato de a posi¢cdo da mulher na sociedade estar menos
assegurada do que a do homem. Tal formalismo, transferido para as
situagBes interacionais vivenciadas pela mulher, se traduz na necessidade
de resguardar a face e de manifestar um comportamento que garanta sua
aceitacéo social (PAIVA, 2004, p. 40).

Também Oliveira (2006) menciona que:

[...] do ponto de vista social, homens e mulheres tém papéis diferentes e
estdo, portanto, expostos a situacOes diversas. Assim, esse fator pode
influenciar a escolha de uma ou de outra forma linguistica. Estudos
comprovam gue, nos processos de variacdo estavel, sdo os homens que
utilizam as variantes inovadoras [...] (OLIVEIRA, 2006, p. 46).

Veremos que, na analise logo mais, esta discussao sera retomada, e observaremos
se a tendéncia variacionista, no ambiente gastronémico, identificar-se-4 com a visdo mais
ampla, que aponta para 0 homem usos linguisticos menos conservadores, ou com a Visdo
de que fatores diversos podem levar homens ao conservadorismo e mulheres a uma maior

variacao.

1.2 VARIACAO DE ESTILO

Ja nos tinhamos referido a estilo desde o inicio deste estudo, mas ha que se
esclarecer que a nogdo de estilo que temos mencionado ndo esta relacionada aquelas
nogdes que permeiam os estudos literarios, estilisticos e retdricos, e sim as elaboradas para
a lingua falada, de acordo com a abordagem laboviana.

Segundo Lefebvre (2001), o modelo laboviano, no que tange a nogédo de estilo, tem
base nos seguintes valores:

i) Existem formas alternativas que tém um mesmo conteddo
referencial e que sdo intercambiaveis num dado contexto. [...]
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i) Os membros de uma comunidade linguistica atribuem um valor
social as variantes e as utilizam de maneira socialmente
significativa. [...]

iii) Nenhum falante possui um dnico estilo. Os falantes variam seu
modo de falar conforme a situacéo na qual se encontram. [...]

iv) A selecdo das variantes dentro de uma dada variavel, portanto, néo é
livre; ela é determinada a0 mesmo tempo pelo contexto linguistico
em que aparece, pelos falantes que selecionam as variantes, assim
como pelo contexto no qual estes falantes se encontram quando as
selecionam.

v) A selecdo das variantes apropriadas ndo € categorica, mas se
exprime em termos relativos.

vi) A selecdo de uma variante tende a se manifestar em co-ocorréncia
com a selecdo de outras variantes as quais um mesmo valor social
foi atribuido. [...] (LEFEBVRE, 2001, p. 221)

Para Labov (2008), o que pode ordenar os diferentes estilos é a quantidade de
aten¢do que o falante dedicar a linguagem, de modo que, a depender dessa “quantidade”,
ou seja, do grau de atencdo que for disponibilizado, os estilos podem ser: informal,
cuidado, leitura de texto, leitura de palavras ou leitura de pares minimos. Concretamente,
por exemplo, o estilo informal, segundo este modelo, demanda grau minimo de atencdo a
linguagem — ou, talvez, nenhuma atencéo.

Labov (2008), no capitulo “O isolamento de estilos contextuais” da obra “Padrdes
Sociolinguisticos” comenta, por exemplo, sobre o estilo leitura de palavras, tratado na
obra como lista de palavras: “Um passo a mais na direcdo de um contexto mais formal é
considerar a pronuncia de palavras isoladas” (LABOV, 2008, p. 108).

Lefebvre (2001) acrescenta outro dado relevante acerca da nogéo de estilo:

Todos os estudos que elaboraram uma nocdo de estilo [...] fizeram
ressaltar o carater funcional, em toda sociedade, da variacédo estilistica.
Escolhendo um estilo em vez de outro, um falante revela ja& uma grande
guantidade de informacé&o sobre si mesmo, a situacdo em que se encontra,
o efeito que quer produzir sobre seu interlocutor, a relagdo que quer
manter com ele, etc. [...] (LEFEBVRE, 2001, p. 235)

E este aspecto funcional do estilo que nos sera relevante na nossa anélise adiante.
Nossa analise sera a partir de dois episodios de um programa de culinaria do Canal Brasil,

sob o comando do cozinheiro Paulo Oliveira (interpretado pelo ator Paulo Tiefenthaler).
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Género masculino atuando no classico ambiente de dominio masculino, a cozinha. Que

estilo terd predominancia no discurso desse chef?

2 UMA PITADA DE GASTRONOMIA
Apenas a guisa de informacdo, a palavra gastronomia deriva dos termos gregos
gaster (que significa ventre, estbmago) e nomo (que significa lei, conhecimento),
resultando num sentido como “lei do estbmago”, ou “conhecimento do es‘[f)rnago”.2
A citacdo que Scavone (2007) faz de Gomenssoro (1999) comenta 0 conceito de

gastronomia:

De estudo das leis do estdmago passou a preceitos de comer e beber bem;
a arte de preparar as iguarias para obter delas 0 maximo deleite, tornando-
as mais digestivas. A arte de cozinhar de maneira que se proporcione 0
maior prazer a quem come. [...] Também se entende por gastronomia o
ato de comer mais por prazer do que por necessidade. (GOMENSSORO,
1999, p. 252 apud SCAVONE, 2007, p. 11).

Observaremos que, no ambiente gastrondmico, as rela¢fes sociais — e por que nao
dizer de poder? — entre homens e mulheres sdo bem diferentes das que descrevemos, até
entdo, acerca dos fendmenos de variacdo linguistica, nos quais o género feminino, em
geral, faz usos linguisticos mais padronizados, enquanto o masculino realiza mais formas
variantes.

Os assuntos relacionados aos habitos alimentares estdo mais mesclados a dindmica
socio-historica do que se pode, a priori, dimensionar. Segue, entdo, um breve mapeamento

que comentard e ilustrar tal afirmacéo, de acordo com Scavone (2007).

? Disponivel em: <http:/gastronomia.forumeiros.com/t23-significado-de-gastronomia>. Acesso em 07 jul.
2012.
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"Mundo Classico": Os habitos
alimentares eram postos como uns

dos principais marcos entre a
civilidade e a barbarie, mediante
trés aspectos basicos:

Os tipos de alimentos
(azeite ou manteiga; vinho
ou leite; pdo ou carne
como item principal da
refei¢do) definiam maior
ou menor indice de
civilidade.

A quantidade de alimentos

Comer para também
sociabilizar a ocasido, e ndo
apenas para saciar a fome.

consumidos e o tipo de
dieta - se frugal ou ndo,

por exemplo - indicavam
civilidade ou barbarie.

Fonte: a autora, baseada em Scavone (2007).

Num enfoque especificamente voltado a Idade Média, podemos afirmar que, neste
periodo, a linguagem gastronémica definia as diferencas sociais, apontando as posi¢des
entre a cidade — dotada de prestigio social — e o campo — desprovido de prestigio social.
Um exemplo disso eram o0s habitos citadinos voltados ao consumo de pdo branco (a base
de trigo) e carne — fresca — de carneiro. Ja os habitos campesinos voltavam-se ao consumo
de péo preto e carne — salgada — de porco.

Um outro conceito intrinseco a gastronomia é o de bom gosto. Vale ressaltar, no
entanto, que, ao longo da Historia, essa nogdo nédo foi estanque.

Quanto ao conceito de bom gosto, vejamos o resumo, perpassando as eras historicas:

BOM GOSTO era o
mesmo que:
L1
Antiguidade: Id'ad'e Renascenca: Idade Moderna: Idadel
Frugalidade. Média: Pratos com boa Pouco tempero e a Contemporanea:
Fartura. aparéncia. busca do verdadeiro Permanéncia das

tendéncias da Idade

Moderna somadas a

aceitagdo de sabores
de outros paises.

sabor do alimento.

Fonte: a autora, baseada em Scavone (2007).
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Ficou claro que os habitos alimentares e as dindmicas sociais sempre caminharam
juntos. Esteja o alimento relacionado a necessidades bésicas, esteja relacionado a questdes
de bom gosto e sociabilidade, toda a simbologia em torno da comida e dos rituais
associados a ela sempre estiveram entrelacados com a propria Historia. Ndo é de se
estranhar, entdo, que haja implicacdes sociais, politicas, linguisticas, entre outras, quando o

assunto é gastronomia.

2.1 A ATUACAO DOS GENEROS NO AMBITO DA GASTRONOMIA

Quando se trata de comida para o alimento diario e necessario a manutencédo da
vida, o caso é de culinaria. Quando se trata de comida sofisticada, criada nédo
necessariamente para saciar a fome, o caso é de gastronomia.

Culinaria estd para comida caseira, para a arte de cozinhar, em cuja base estéo,
principalmente, as mulheres. Gastronomia esta para o culto do gosto e das escolhas que
resultam em distincdo e, de um modo geral, o espaco é masculino, as técnicas sao criadas
por homens, e o status também esta com eles.

Como ja foi mencionado, homens e mulheres tém vivéncias sociais distintas e
ocupam lugares distintos na sociedade. No caso da “cozinha”, ndo ¢ diferente, pois a
cozinha ocupada — e comandada — pela mulher é aquele espaco doméstico e desprovido de
prestigio social. Ja a cozinha ocupada — e comandada — pelo homem é um ambiente
qualificado, prestigiado e cada vez mais disputado num mercado em franca expanséo.

Os homens chefs de cozinha sdo sujeitos sociais que ndo apenas criam pratos
conceituais, num exercicio até mesmo artistico, como também sdo 0s gestores de suas
cozinhas, espacos sofisticados voltados a comercializagdo de uma cultura alimentar
baseada mais no gosto apurado e na sociabilidade prestigiosa do que propriamente na

necessidade basica do alimento.
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Niao ¢ a toa, inclusive, que o termo consensual para “cozinheiro” seja chef, com
toda sua carga de significados em torno de poder e comando.

Ghilardi-Lucena (2007) acrescenta sobre o chef e suas relacbes de poder:

O perfil dos homens que frequentam a cozinha [...] € o de sujeitos que
fazem dela mais um espacgo de poder. Nesse modo de relacionar-se com
ela, o sexo masculino marca sua masculinidade ao expulsar a figura
feminina do patamar conquistado como chef, especialista, enfim, de seu
status de expert em gastronomia. (GHILARDI-LUCENA, 2007, p. 1711).

Um breve recuo na Histéria far-nos-4& compreender o porqué dessa hegemonia
masculina nesse ambiente — a cozinha — aparentemente tdo feminino. Para citar um
exemplo, do ponto de vista dos membros tanto da nobreza quanto da burguesia, ter um
cozinheiro era um indicativo de estilo, de bom gosto e, acima de tudo, de poder na escala
social. O chef conferia status aos nobres e/ou aos burgueses, proporcionando-lhes
momentos sociais marcados por refei¢des autorais, originais e sofisticadas. Nesse contexto,
ndo se procuravam mulheres cozinheiras com seus conhecimentos culinérios tradicionais,
ja tdo difundidos e — por que ndo dizer? — até parcos diante da superioridade inventiva do
homem, pois elas ndo confeririam aos pratos a necessaria distin¢éo.

Havia, no entanto, quem empregasse mulheres cozinheiras, mas num contexto
adverso, como Scavone (2007) esclarece:

[...] quando as mulheres comecaram a exercer a profissdo de cozinheiras,
recebendo pagamento por essa atividade, s6 eram empregadas por
aqueles que ndo eram ricos o bastante para pagar um cozinheiro homem
(na época, elas eram chamadas cordons-bleus) [...]. (SCAVONE, 2007, p.
37-38).

Estes aspectos da cultura gastronémica pareceram-nos cabiveis na discussdo sobre

géneros porque se trata de um universo de um desprestigio acentuado no que tange a figura
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feminina, que goza de pouco — ou quase nenhum — espaco, numa atuacao social parca,
paralela a uma vivéncia socialmente plena por parte do homem.

E é evidente que existem implicacdes linguisticas a partir de tdo distintas vivéncias
sociais. Retomando o item 1.1, eis aqui um exemplo de outros valores culturais
responsaveis por reverter o padrdo (que aponta o conservadorismo para as mulheres e a
maior tendéncia a variagdes para 0 homem), mencionado por Paiva (2004): no ambiente
gastrondmico, a variante padrao fara parte mais coerentemente da realidade linguistica do
género masculino (no nosso caso, o chef), uma vez que € ele que circula nas rodas

prestigiosas da sociedade.

3 ANALISE
3.1 0 PROGRAMA LARICA TOTAL E A “CULINARIA DA VERDADE”

No ar ha trés temporadas pelo Canal Brasil, canal veiculado por televisdes nao
abertas, o Larica Total € um programa de culinaria irreverente — ou é um programa
irreverente de culinéria! Ambos os sentidos cabem no contexto!

A direcdo, o roteiro e a montagem do programa séo assinados por Caito Mainier,
Felipe Abrahdo e Leandro Ramos, e a producdo, por Carambolas Producoes.

O termo “larica™

¢ uma giria que tem, entre outros, o significado de “fome” — tanto
a fome propriamente dita, em seu emprego denotativo, como também “fome sexual” e até a
sensacdo de estdmago vazio advinda do uso de algumas drogas. No caso do programa,
cabe o primeiro, fome como necessidade de alimento.

O slogan, “a culinaria da verdade”, ja aponta para o cerne da questdo: ndo se trata

da sofisticacdo da gastronomia, e sim de uma culinaria da vida real, sem o glamour

* Disponivel em: <http://www.achando.info/larica>. Acesso em 26 jul. 2012.
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gastrondmico e capaz de lidar com a escassez dos ingredientes, por exemplo — é 0 que o
texto da chamada de divulgacao veiculada pelo Canal Brasil interpreta como “culinaria de
guerrilha”. Em outras palavras, comida para a sobrevivéncia na “batalha” didria da vida,
principalmente dos solteiros ou quaisquer outros desprovidos de uma estrutura doméstica
mais solida.

Ja neste ponto, identificamos um traco, no minimo, inusitado diante do que
tratamos, até agora, no que tange a cozinhas comandadas por homens: o programa em
analise ja foge desse padrdo ao dispor de um homem fazendo “culinaria”, e ndo
“gastronomia” e tratando o resultado do seu trabalho como comida para a sobrevivéncia, e
ndo para a sociabilidade e o glamour.

A chamada (criada pela agéncia carioca Loja Comunicagdo. Titulo do filme: “O
sonho — Larica Total”, durag@o: 30 segundos.) que o Canal Brasil veiculou para a terceira
temporada, com inicio em 10 de abril de 2012, resume essa ideia. Trata-se de um sonho de
Paulo Oliveira, o cozinheiro do programa.

Num primeiro momento, ilustrado pela figura 1, ele é um elegante chef, em sua
classica vestimenta, falando um portugués com sotaque nitidamente afrancesado,
anunciando que executard uma dada receita. O ambiente é sofisticado e asséptico, uma

cozinha moderna e equipada.

FIGURA 1

Fonte: <http://www.adonline.com.br/ad2005/rapidinhas_detalhe.asp=38617>. Acesso em 07 jul. 2012.
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Num segundo momento, ilustrado pelas figuras 2 e 3, Paulo Oliveira acorda-se e,
desleixado, deselegante e com os cabelos desgrenhados, caminha por uma cozinha
pequena, simples e talvez empobrecida, em direcdo a geladeira, na qual, faminto, encontra
apenas um ovo. Diante disso, ele comenta: “Opa, sonho louco! Que fome! ... Ovo! E,
voltou pra realidade”. Em seguida, o locutor anuncia: “Larica Total: culinaria de guerrilha

¢ no Canal Brasil”.

FIGURA 2

Fonte: <http://www.adonline.com.br/ad2005/rapidinhas_detalhe.asp=38617>. Acesso em 07 jul. 2012.

FIGURA 3

Fonte: <http://www.adonline.com.br/ad2005/rapidinhas_detalhe.asp=38617>. Acesso em 07 jul. 2012.

E interessante observar que, conforme se pode constatar na ficha técnica, na figura

4, faz parte do staff do programa um consultor de gastronomia, o chef Mario Richard. Mas
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0 que se descortina, ao longo da programacdo, € a negacdo do que se conhece por
gastronomia, em todo o seu formato e em toda a sua aura de sofisticacdo e distingéo,

imprimindo-se, na verdade, ares de auténtica culindria no ambito da domesticidade.

FIGURA 4

estréia dia 10 de outubr
na madrugada de sexta para sabado
meia-noite ¢ meia no canal brasil

estrelando PAULO TIEFENTHALER
diregdo, roteiro e montagem CAITO MAINIER, FELIPE ABRAHAO e LEANDRO RAMOS
produgdo e assisténcias de diregdo e montagem DOM LOBO e RODRIGO DAUDT camera FELIPE ABRAHAO
som direto BRUNO ESPIRITO SANTO trilha sonora DANIEL CASTANHEIRA mixagem DAMIAO LOPES
produgdo executiva ADRIANA NOLASCO e TERENCIO PORTO assessoria juridica LUIZ ALBERTO GENTILE
consultoria gastronémica CHEF MARIO RICHARD internet JOAO MIGUEL ALIANO e KEITH RODRIGUES
argumento original de ADRIANA NOLASCO e TERENCIO PORTO produgio CARAMBOLAS PRODUGOES
realizagdo CANAL BRASIL

* www.laricatotal.com.br @f

Fonte: <www.canalbrasil.com.br>. Acesso em 07 jul. 2012.

Consultoria

gastrondmica: Chef
Mario Richard

3.2 O “chef” Paulo Oliveira em agao ¢ a variagao de estilo

Paulo Oliveira, interpretado por Paulo Tiefenthaler, € um brasileiro que cozinha
para si mesmo em sua vida de solteiro.

Embora ele esteja inserido socialmente na esfera do género masculino que atua no
cenario gastrondmico, suas a¢fes giram todas em torno da desconstrucdo da imagem do
homem chef de cozinha no dominio absoluto daquele ambiente.

Antes de mais nada, seu modo de conduzir as receitas objetivam a crencga, por parte

do telespectador, de que aquele ritual é simples e de facilimo manuseio — ndo h& misteérios,
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ndo héa segredos, nao ha reflexdo alguma sobre o prato em questdo, tampouco a autoria da
receita € colocada em pauta, como o seria, caso se tratasse da real gastronomia.

Ao dar andamento as receitas, o “chef” refere-se ao prato que estd desenvolvendo,
utilizando-se dos termos os mais inusitados, como poderemos constatar na seguinte
transcricdo das falas do “cozinheiro” Paulo Oliveira, nos episodios 1 e 2, referentes ao
“Frango Total Flex™:

EPISODIO 1:

Rapaziada, boa tarde, meus amigos! Bem-vindo ao Larica Total, amigos solteiros e solteiras,
amigos queridos, vagabundos, bébados, alcodlatras, narcéticos andénimos, solteiros executivos!
Todos mundos, todos os mundos, solteiros, estamos aqui para mais um Larica Total, o programa
possivel, dentro de uma realidade, a culinria da verdade, a culinaria da guerra! [..]*

Ta com medo? Ta com medo do arroz? Ta com medo do feijao? Heim? Vou até me aproximar de
vocé pra gente ficar mais perto um do outro, pra vocés ndo terem medo, né, dessa coisa que é
cozinhar.

O solteiro e a solteira tém essa mania de ter medo da comida, de cozinhar, de fazer um arroz.
Aqui, no Larica Total, esta a sua solugdo, a sua companhia, eu sou seu amigo! Olha pra mim!
Heim? Eu tenho cara que vou te ajudar?

Aqui no Larica Total, vocé vai aprender a cozinhar um arroz. Aqui vocé vai aprender a cozinhar
um feijdo, uma batata. Vai aprender a abrir um... um... um... aquele negécio, um... Toddynho, um
leite, um chocolate! [...]

Hoje, no Larica Total, nds vamos fazer uma receita muito simples, a receita do Frango Total Flex!
Entdo, vamos comecar aqui. Primeiro, o frango. Vou explicar a vocés como é que a gente vai
fazer, ta? E muito simples. Molho total flex, frango total flex, codorna total flex, peixe e camar&o
total flex, verdura total flex, né? O dedo da tua mae total flex. [...]

Olha aqui! Acontece nas melhores familias: o frango ta estragado!

EPISODIO 2;

Entdo, o molho é o seguinte: ele é feito, basicamente, de katchup e mostarda, ta? Mostrando
rapidinho porque os fabricantes ndo estdo nos patrocinando, ent&o, assim, é rapido!
Molho inglés e shoyu, sensacional! Um pouquinho mais caro, mas, assim, coce o bolso e vocé
acha, vale a pena, mantenha em casa sempre. Muito bem!
A 4gua e sal — € normal! Tenham sempre agua e sal, né? Agora, vocé pode usar também no molho
pra dar aquela acrescentada gostosa, aquela coisa gostosa, um vinho, né? N&o precisa gastar
aquele vinho bom. Pega assim um vinhozinho desses assim, olha que maravilha, um vinho, néo vou
dizer o nome, né? Um vinho, o famosissimo — é um vinho maravilhoso — é um vinho de Caxias do
Sul!

No final, vocé da uma adocicada, cé vai botar um pouco de mel. Mel... mel... mel é caro.
Mel é caro. O ingrediente mais caro aqui é o mel. E... ah! Orégano. Pimenta. Tudo coisa boa. [...]

[Executando a receita...]

* Estes espagos representam alguns intervalos na fala de Paulo Oliveira.
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Mostarda — pode ser qualquer uma, né? Olha, que bonito! Shoyu & la vonté®, amore. Chupa que é
de coco!

Molho inglés. Orégano a la vonté, a la vonté e xablablau, t4? Xablablau, ta dentro!

Ai vocé mexe 0 molho e vai nessa. Acredita piamente que isso aqui vai ficar bom, vocé vai ver que
eu tenho razdo. Olha que bonito, olha a cor disso, bicho!

Agora, pra quebrar, o surpreendente, heim? O surpreendente, o que vocé ndo esperava: o mel!
Imagina, no meio do liméo, do katchup, da mostarda, do vinho, do shoyu e do molho inglés, vem ai
omel! E s6um xua. Pronto.

Esse vinho é uma bosta, mas é o que tenho. Nao reclama, pergunta pro, engole o choro, engole o
choro! A vida é uma delicia, é s6 saber curtir, manter o humor. Porque, mais tarde, vocé,
alimentado de frango, toda vez, sai pra rua bater papo, conhecer gente nova.

Frango! Esse ta na validade. Mas vocé tem que comprar o frango cortadinho em peitinhos. Essa
peca aqui, essa peca ja vem pronta, é boa pra churrasco, t&? No nosso caso, nao serve muito,
entdo, a gente vai fazer com o que tem porque aqui a vida é simples, entdo, vamo 4. P6, mas essa
faca... realmente!

Vocé faz o qué com o peitinho? Vocé bota no molho Total Flex, ta? Olha aqui, d& um banho no
bicho. Da um banho nele, deixa ele, deixa ele nadando um pouco. Cuidado com os ossinhos do
frango. Muito bem. Pega o bichinho de novo, deixa ele tomando banho na piscina. D4 uma
cortada. Cuidado com o dedo! Cuidado com o dedo! Olha que bonito! Olha que maravilha! T4?
Ok.

Falta muito pouco tempo pra gente servir o almoco. Essa é a frigideira mais, menos adequada que
tem pra cozinhar, ta? Porque ela é pequenininha, né, mas é a que tem, cumpadi! E pau no fogo,
Vamo pra alegria, t4? Bota pertinho, pra vocé nao se embananar todo, né?

Pra fazer essa comida, o tempo médio é 15 minutos. Esse vinho t4 o capeta!

[Depois de alguns segundos de siléncio durante a execucéo da receita...]

Ha esses momentos de apagao de cozinheiro. Meu amigo, esqueci o sal! A gente, nunca é tarde pra
colocar o sal. Dicas: sempre em casa &gua, cerveja, sal, alho e cebola. Sempre, sempre, sempre,
sempre. Pro resto da vida. Respira, né?

Preparar o prato! O, que bonito: menos um medo, menos um fantasma na sua vida. E ai agora,
olha que bonito pra vocé servir: o Frango Total Flex no seu prato, certo? E vocé vai se
surpreender.

Divirta-se. Divirta-se na sua vida!

m Inserindo elementos deste discurso no modelo laboviano, podemos nos ater, a principio,
ao fato de que o aspecto que ordena os diferentes estilos é a quantidade de atengéo que o
falante dedica a linguagem.

Esta claro que o cozinheiro Paulo Oliveira, no uso de um estilo tdo informal, aponta
para um grau minimo de “quantidade de atencdo” dedicada a linguagem, por Varios

motivos, por exemplo: forjar uma auséncia absoluta de distanciamento entre o cozinheiro e

> Paulo Oliveira faz mencéo, na verdade, a expressao francesa “a volonté”, popularmente conhecida como “a
la vonté”. Mas, neste contexto, a expressdo “a vontade”, pretendida por Paulo Oliveira, haveria de ser “a
Iaise”.
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0 telespectador. Muita atencdo dedicada a linguagem culminaria num discurso mais
cuidado, e isto, consequentemente, quebraria o clima de humor e camaradagem
descomprometidos do programa.

Ignora-se, no discurso de Paulo Oliveira, toda uma gama de aspectos gramaticais,

como a ocorréncia do desvio de regéncia nominal em “Eu tenho cara que vou te ajudar?”,
por exemplo, com o objetivo claro de tornar seu discurso mais flexivel, cotidiano, real
mesmo, 0 que se usa, de fato, no dia a dia, ao invés de construcbes bem articuladas, porém
nada espontaneas.
m Todos os estudos que elaboraram uma nogdo de estilo [...] fizeram ressaltar o carater
funcional, em toda sociedade, da variacdo estilistica. Escolhendo um estilo em vez de
outro, um falante revela j& uma grande quantidade de informacdo sobre si mesmo, a
situacdo em que se encontra, o efeito que quer produzir sobre seu interlocutor, a relagdo
que quer manter com ele etc. [...] (LEFEBVRE, 2001, p. 235).

Antes de qualquer outro aspecto, o principal efeito pretendido pelo programa em
relacdo ao telespectador € o humor, por isso, a escolha do estilo informal e, mais do que
isso: despojado e até inusitado!

A situacdo: um programa de culinaria que ndo pretende repetir o formato do
homem chef de cozinha, dominando toda uma linguagem gastrondmica. O programa tem
como foco, basicamente, um publico-alvo formado por jovens, principalmente solteiros —
detalhe, inclusive, que Paulo Oliveira repete enfaticamente no inicio do primeiro episédio
do Frango Total Flex (“Rapaziada, boa tarde, meus amigos! Bem-vindo ao Larica Total,
amigos solteiros e solteiras, amigos queridos, vagabundos, bébados, alcodlatras,
narcoticos anénimos, solteiros executivos! Todos mundos, todos os mundos, solteiros,
estamos aqui para mais um Larica Total, o programa possivel, dentro de uma realidade, a

culinaria da verdade, a culinéria da guerra! [...]”). Tudo, entdo, precisa ser muito jovial e
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despojado de padrdes — a comegcar pela linguagem. E isso que este pablico-alvo especifico
procura: um programa de culinaria diferente, ndo uma mera repeticdo do formato mais do
que ja conhecido do chef de cozinha em sua sofisticada vestimenta, transitando em suas
cozinhas impecavelmente equipadas.

O efeito que O Larica Total quer produzir sobre seu interlocutor €, acima de tudo,
de humor. E o estilo da linguagem € uma das ferramentas para se alcancar tal objetivo.
Além da cozinha precéria (de padrdo higiénico duvidoso) e do cozinheiro em si (sem
qualquer indumentaria adequada a situacdo e ao ambiente, além dos cabelos desgrenhados
e desleixo total com a aparéncia), a variacdo de estilo é o que mais aponta para tal efeito.

A relacdo que o programa estabelece com o interlocutor € de identidade, acima de
tudo. E todos esses elementos apontam para o carater funcional da variacdo de estilo.
Vejamos: por que “mergulhar o frango no molho por alguns minutos” transforma-se em
Da um banho nele, deixa ele, deixa ele nadando um pouco. [...] Pega o bichinho de novo,
deixa ele tomando banho na piscina? Porque a funcdo aqui é, de fato, desconstruir o
discurso candnico da gastronomia, tornando-o engracado, ridiculo e acessivel,

principalmente.

CONSIDERACOES FINAIS

Nosso estudo ndo se encerra em si mesmo, tampouco representa uma verdade
absoluta. Bem contrério a isso, ele oportunizou tdo somente uma reflexdo quanto a duas
situacbes: o comportamento linguistico do género masculino, numa visdo geral, na
sociedade, apontando para menos prestigio social e mais variacdo linguistica, e o
comportamento — desta vez, prestigioso — do mesmo género na esfera da gastronomia.

Vislumbramos a oportunidade de ressaltar esse ambiente social em que o homem, ao
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contrario do que ocorre nas realizacdes variacionistas, assume ndo apenas um posto social
de prestigio, mas também de dominio, poder.

Na contramdo desse viés, inserimos o discurso inusitado do cozinheiro Paulo
Oliveira: género masculino, atuando no ambito gastrondmico. A partir de tal contexto,
espera-se, a priori, um homem dominante, produzindo um discurso de estilo cuidadoso e
gerindo o ambiente da cozinha como o chef que ele deveria ser: detentor do saber
gastrondémico, desenvolto com aquela linguagem e em pleno exercicio do poder, tudo isso
numa aura de sofisticacéo.

N&o é, entretanto, o que o programa Larica Total, do Canal Brasil, nos mostra.
Num recorte de dois episodios, o cozinheiro, fazendo largo uso do estilo informal
(conforme o modelo laboviano), exp6e suas parcas habilidades de um chef caricatural que
realiza usos linguisticos de estilo informal, um chef desprovido de saber gastronémico
autoral e, ainda, um chef que executa mais a culinaria doméstica do que propriamente a
suntuosa gastronomia. E um antichef, um representante do género masculino que nio
exerce 0 prestigio esperado para o contexto sociolinguistico em que esta inserido.

Finalmente, cumpre frisar, a guisa de esclarecimento, que o fato de o programa
Larica Total ser claramente um pastiche de programa de gastronomia, com evidente
intencdo de humor, ndo nos deteve em direcdo a uma andlise da variacéo de estilo, uma vez
que este fator € um dos aspectos importantes para um estudo do carater funcional do estilo.
Portanto, isso apenas nos acrescentou dados e nos estimulou ao andamento da nossa

pesquisa.
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